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 MANEJO ALTERNATIVO DE PROBLEMAS
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En nuestro deseo por "querer tener” nos hemos olvidado de la gran mision ™
que nos ha encomendado nuestro Padre Celestial, que como buenos
administradores, debemos cuidar, velar por lo que en un dia, &l con amor
nos entrego, fiando en nosotros esa libertad de producir en nuestras
tierras; el mal uso de nuestra libertad nos ha llevado a querer tener |as
cosas mas facilmente, sin interesarnos en el medio para obtener nuestro
fin; obtener productos agricolas con la utilizacion de agrotoxicos, para
combatir los insectos y enfermedades que escazamente se presentaban,
siendo estos productos nocives paranuestra salud y la madre naturaleza.

"Producir de Ila Mano con la Naturaleza"
ALELOPATIA

Es |a ciencia que estudia las relaciones entre las plantas que se ayudany las
plantas que se rechazan, utilizando sus ferohormonas o aromas pararepeler
o favorecer a la planta vecina; al igual que atraer insectos benéficos o
rechazar el ataque de las plagas y enfermedades.

La alelopatia hace parte fundamental de la Agricultura organica, razon por la
cual es importante, conocer las relaciones que existen entre las diferentes
plantas, al igual que el tipo de ferohormonas o aromas que producen como
mecanismo de defensa contra el ataque de plagas y enfermedades.

Por ejemplo:
*Laalbahaca porsuaroma aleja la mosca

* La artemisa impide el acercamiento de
gusano Cogollero ;

Otro mecanismo de
defensa de las
plantas es el factor
fisico como la arisa
del bambu, o las
espinas que poseen |
algunas plantas &
como los rosos, | :
naranjos y limones. . Fi3 e



TIPOS DE ALELOPATIA

Es el efecto benéfico que tiene una planta sobre ofra:

Ejemplo El frijol verde y la fresa prosperan mas cuando son cultivados
juntos, que cuando se cuitivan separadamenie.

La Lechuga sembrada con espinaca se hace mas jugosa.

El frijol sembrado con maiz ayuda a repeler y disminuir los ataques del
gusano cogollero.

2 Negativa |

Es la no conviviencia de algunas plantas en un mismo espacio, pues hay
determinadas plantas que segregan sustancias toxicas por sus raices y
hojas impidiendo el desarralio de las plantas vecinas, como el ajenjo, el
eneldo, el diente de leon y otras como &l eucalipto. Algunas hortalizas no
se aconsejan sembrar en asocio, por Sus propiedades alelopaticas
negativas, se rechazan o tienen una relacion de antipatia- a estas plantas
se les conoce con el nombre de plantas antagénicas.

Por ejemplo no se siembran en asocio:

al Con  Papa e
Diente Con Todas las plantas
Fress: . - Con  Repdlo
Frijol arbustivo Con Cehbollas, ajo
Girasol | R PR . =
Papa Con Tomate, Ahuyama, Pepino, Girasol
Peping Con  Plantas aroméaticas de olor fuerte
e como la salvia y ef aienjo.
j Frijol de enredadera i
n  Fresa, Frijol de enredadera
Papa, Repollo, Hinojo _
Eneldél. i




MANEJQ ALELOPRTICG DE PLAGAS

_ YENFERMEDADES

La utrhzaslﬁn de los agroquimicos v el mal I'I!'laT‘IEj{J que se i‘e dan a los
suelos han  venido presentando  un  marcado ascensa en la
proliferacion de plagas y enfermedades que afEcian los culiwos Y una
dfesapanc:snn de los insectos benéficos que ayudan al equilibrio del
ecosistema, todo esto debido a la irracional expi-::-tamﬁn de |a tierra,
para sacarle sl maximo. beneﬁmﬂ -

Fara contrarrestar estos danos ﬂcasiunadas por la agricultura qunm;ca
y el inadecuado mangjo de nuestra herra buscamos recobrar vy
mantener el equilibrio ecologico donde los maantos benéficos como
perjudiciales se desarrollan en el mismo sitio y se controlan entre si,
al igual que los hongos, bacterias y demas microorganismos que se
ancuentran en la naturaleza

En los campos de Saﬂ Vicente de Chucuri, encontramos un gran
numero de plantas |mpurtantes por sus propiedades aieiuqmmtcas_
con efectos fungl-;ndas insecticidas, bactericidas,



Es el uso de plantas por medio de la cuales los cultivos se benefician. en
esta combinacion exitosa las plantas se proporcionan una ayuda mutua.

Por ejemplo: En un mismo lote se puede sembrar

Apio
Albahaca
Arveja

Calabaza
Espinaca
Fresa
Girascl
Manzanilla
‘Soya

Con
Con
Con

Con

Con

Can

Con

Con

Rabano. Tomate, Coliflor, Frijol Arbustivo, Repollo
Tomate, Pepino
Frijol, Maiz, Pepino, Br:ﬁmi: chhﬂor Espinaca,

+ = Lechuga

Maiz

Fresa, Lechuga Apio, Repo!m Rébano, Habichuela,
 Zanahoria

Aja, Ca1endula Cebolla, Esplnaca Lechuga, Rabano

Pepino

Cebolla, Repollo, Ajo, Espmaca |

Arveja, Berenjena, Coliffor, Lechuga, Persjil, Rabano



Son plantas de aroma fuerte, para mantener alejados los insectos de los
cultivos,

Desde hace mucho tiempo, gran variedad de hierbas aromaticas se han
plantado en los bordes o en pequefas areas de los cultivos de vegetales,
conociendose los beneficios que brindan a la mayoria de las plantas.

Tedas las plantas aromaticas ejercen una influencia sobre sus plantas

vecinas, los cultivos de hortalizas son ayudados por las hierbas aromaticas
asi:

Borraja: Sembrada en las esquinas de las eras o en sitios intermedios del
cultivo controla el gusano comedor de follaje del tomate, estimula el
crecimiento y mejora el sabor.

Salvia: Sembrada intercalada en el cultivo del repollo y la zanahoria
controla la polilla del repollo y la mosca de la zanahoria.

Mejorana: Sembrada intercalada en las eras mejora el sabor de las
hortalizas y repele el ataque de los afidos.

Tomillo: Sembrado en diferentes sitios de la huerta atrae insectos
benéfices y detiens el atague del gusano comedor de hoja en & repallo.

e



PLANTAS TRAMPA

El uso de los cultivos trampa consiste en utilizar plantas que son atractivas
para algunos insectos, para asi alejarlos de las plantas que se quieren
proteger. Generalmente se siembran airededor de los cultivos, para que
los insectos dafinos vy las enfermedades se congregen alli y se puedan
eliminar facilmente.

Por ejemplo:

En cultivos de algodon se han obtenido buenos resultados el sembrarle
fajas de alfalfa dentro del cultivo, para atraer y concentrar ciertas larvas
masticadoras que causan grandes danos al algodon.

Para las huertas se han descubierto una serie de combinaciones
satisfactorias. £l Eneldo atrae unos gusanos del tomate, que se detectan
faciimente en los tallos delgados de la planta, esto facilita recogerios ¥
eliminarlos.

Algunos cucarrones son atraidos por plantas de soya puestas al azar en
los cultivos.

Las matas de mostaza distraen mucho gusano de los repollos.

La ruda de castilla es una planta que atrae toda clase de moscas ¥ otros
insectos chupadores, evitando no solamente dafios en los cultivos, sino
que disminuye su propagacion en instalaciones como establos y
porquerizas.



CALENDULA MANZANILLA TORONJIL TOMILLO

La mayoria de las plantas tienen unas sustancias conocidas como
ferohormonas o sustancias alomoénicas, que utilizan en su defensa contra
insectos; estos compuestos los extraemos por diferentes metodos, siendo
este un sistema de manejo alternativo contra el ataque de insectos,
hongos, nematodos, acaros, etc.

Con la aplicacion de estos biopreparados se disminuye la proliferacion de
organismos nocivos para los cultivos. Estos productos actan en estos
organismos:

* Por contacte

* Por ingestion

* Por repelencia

* Disuacian

* Antialimentarios

* Alteracion del comportamiento



FORMA Y MODO DE ELABORACION DE LOS
BIOPREPARADOS

A. Maceracion

S S LS LA S

Se pica o se muele finamente I3 planta, se vierte en un balde, agua fria
sobre ella y se deja en reposo 24 horas como minimo y 2 dias como
méximo, teniendo [a precaucion de que el preparado no se fermente.

B. Infusion

Se pica, se machaca o muele finalmente la p{.ant:a;;;:-.r se vierte en un
baide agua caliente sobre el picadillo, luego se deja enfriar, se cuela y
esta listo para su uso. ' :

C. Coccion




D. Purin

Se pica la planta v se coloca en Un recipiente preferiblemente de
0 de madera, anadiendo la cantidad de agua fria correspondiente.

liquido se revuele todos los dias para oxigenario y favorecer asi
procaso ﬂéfﬂm‘rentaclﬁn e R : =

Se deja ferhﬁenfér_’gqr ﬂ}a 15 dias Iuego se cuela par

E. Purin En Fermentacién

solo que ‘'se le da de 4 a 6 dias de
fermentacion.

Su preparacion es Igual a la del purin,

o
7
e
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RECOMENDACIONES PARA LA RECOLECCION
DE LAS PLANTAS |

Las plantas deben cortarse, mas no arrancarse, pues esto llevaria a la
disminucion de la especie de plantas que estamos empleando.

Recolectar las plantas antes o durante la floracién, mas no después,
porque pierde sus efectos alelopaticos.

-

Cosechar solo plantas sanas y vigorosas.

Dejar plantas que produzcan semillas para su reproduccion vy
multiplicacion.

En la mayoria de los casos se puede utilizar plantas frescas o secas,
simplemente las cantidades varian. (Las plantas secas, se utilizan en
menos cantidad que las plantas frescas).

* Las plantas se secan a la sombra.



SUGERENCIAS PARA LA APLICACION DE LOS
BIOPREPARADOS

* Aplicar los productos en la mafnana, antes de las diez y en la tarde
después de las tres, pues en otro horario las hojas de las plantas no
reciben ningun producto liquido ya que sus estomas o poros estan
cerrados.

* En |la preparacion y dilucion debe emplearse agua limpia, libre de cloro o
alguna contaminacion, se debe utilizar agua de aljibe, de arroyo o agua
de lluvia,

* En el momento de la aplicacion pueden mezclarse varias plantas, pero
no antes.

* Hay que evitar al aplicar el producto, el contacto con la piel.

* No consumir estos biopreparados, ni aspirar el vapor gque emanan en el
momento de la preparacion,

* Mantener recipientes y fumigadora exclusivos para el trabajo con
biopreparados.

* Usar guantes y caretas cuando estemaos preparandolos.
* No consumir los productas recién fumigados con estos biopreparados.
* Como pegante se puede utilizar jabén azul, melaza, sabila o tuna.
* Dosis de preparacion
Planta frescas: 150 gramos por un (1) litro de agua.
Plantas secas: 50 gramos por un (1) litro de agua.
* La dilucion de los biopreparados se realiza:
Al 5% 1 litro por bomba de 20 litros.
Al 10 % 2 litros por bomba de 20 litros
Al 20% 4 litros por bomba de 20 litros.
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EJEMPLO DE MANEJO DE PROBLEMAS

FITOSANITARIOS EN LAS PLANTAS
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CUADRO DE PLANTAS COMPANERAS Y ENEMIGAS
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ACELGA

RHADA

ALE

AHUYANS

AJD

APD

LRVELA

CALARAZA

CERDLLA

ESFINACAS

FRIAOL

GIRAROL

HABICHUELA

HIMOS

LECHLAG &

MR

MANZANILLA

MENTA

PEFING

RERCLLOD

TOMATE
L

INCOMPATIBLES: NO

COMPATIBLES: S|
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*Indepe fepe ndizaa los ﬁwaﬁamﬁ*d&iassaéas
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*Me;uralaastrumuradelsueio . ..;L .

* Da fuerza a la agricultura autn&ﬁsiaenibla {Aquella que pmda
perdurar por tiempo indefinido en ibaﬂéﬁcia de la humamda& sin
dataﬂ mrﬂlmedmambuante}
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